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８．記様様式のモデルと記⼊例 
 

あ）冷蔵庫の温度チェック表（記録様式のモデル） 

年 月 

 
日 

冷蔵庫の温度  
特記事項 始業時 

温度 
確認者 

終業時 

温度 
確認者 

1日 ℃  ℃   
2日 ℃  ℃  
3日 ℃  ℃  
4日 ℃ ℃  
5日 ℃ ℃  
6日 ℃ ℃  
7日 ℃ ℃  
8日 ℃ ℃  
9日 ℃ ℃  
10日 ℃ ℃  
11日 ℃ ℃  
12日 ℃ ℃  
13日 ℃ ℃  
14日 ℃ ℃  
15日 ℃ ℃  
16日 ℃ ℃  
17日 ℃ ℃  
18日 ℃ ℃  
19日 ℃ ℃  
20日 ℃ ℃  
21日 ℃ ℃  
22日 ℃ ℃  
23日 ℃ ℃  
24日 ℃ ℃  
25日 ℃ ℃  
26日 ℃ ℃  
27日 ℃ ℃  
28日 ℃ ℃  
29日 ℃ ℃  
30日 ℃ ℃  
31日 ℃ ℃  

 
 冷蔵庫の扉の開閉は速やかに⾏い、庫内作業中は扉を閉める。 

 庫内は常に整理し「先⼊・先出」を励⾏する。 

 作業終了時は確実に扉が閉まっていることを確認する。 

８．記録様式のモデルと記入例
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い）冷蔵庫の温度チェック表 （記⼊例） 

22001199年 66月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 冷蔵庫の扉の開閉は速やかに⾏い、庫内作業中は扉を閉める。 

 庫内は常に整理し「先⼊・先出」を励⾏する。 

 作業終了時は確実に扉が閉まっていることを確認する。 

 
日 

冷蔵庫Ｎｏ１の温度  
特記事項 始業時 

温度 
確認者 

終業時 

温度 
確認者 

1日  小本  小本   
  

荷姿の
状況に応じ、商品温度を測
定したが適正温度内だったの
で別の冷蔵庫Ｎ ｏ ２ に移し替
えた。 

るようになった。 

荷姿
の状況に応じ、商品温度を測
定し適正温度内の商品は別の
冷蔵庫Ｎ ｏ ２ に移し替えた。 

 

るようになった。 

  

2日  小本  小本 
3日  小本 15℃ 小本 
4日  小本  小本 
5日  小本  小本 
6日  小本 8℃ 小本 
7日 ― ― ― ― 
8日  小本  小本 
9日  小本 8℃ 小本 
10日  小本  小本 
11日  小本  小本 
12日  小本 8℃ 小本 
13日  小本  小本 
14日 ― ― ― ― 
15日  小本 8℃ 小本 
16日  小本  小本 
17日  小本  小本 
18日  小本 8℃ 小本 
19日  小本  小本 
20日  小本  小本 
21日 ― ― ― ― 
22日  小本  小本 
23日  小本  小本 
24日  小本 8℃ 小本 
25日  小本  小本 
26日  小本  小本 
27日 ― ― ― ― 
28日  小本  小本 
29日  小本  小本 
30日  小本 8℃ 小本 
31日  小本  小本 
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い）冷蔵庫の温度チェック表 （記⼊例） 

22001199年 66月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 冷蔵庫の扉の開閉は速やかに⾏い、庫内作業中は扉を閉める。 

 庫内は常に整理し「先⼊・先出」を励⾏する。 

 作業終了時は確実に扉が閉まっていることを確認する。 

 
日 

冷蔵庫Ｎｏ１の温度  
特記事項 始業時 

温度 
確認者 

終業時 

温度 
確認者 

1日  小本  小本   
  

荷姿の
状況に応じ、商品温度を測
定したが適正温度内だったの
で別の冷蔵庫Ｎ ｏ ２ に移し替
えた。 

るようになった。 

荷姿
の状況に応じ、商品温度を測
定し適正温度内の商品は別の
冷蔵庫Ｎ ｏ ２ に移し替えた。 

 

るようになった。 

  

2日  小本  小本 
3日  小本 15℃ 小本 
4日  小本  小本 
5日  小本  小本 
6日  小本 8℃ 小本 
7日 ― ― ― ― 
8日  小本  小本 
9日  小本 8℃ 小本 
10日  小本  小本 
11日  小本  小本 
12日  小本 8℃ 小本 
13日  小本  小本 
14日 ― ― ― ― 
15日  小本 8℃ 小本 
16日  小本  小本 
17日  小本  小本 
18日  小本 8℃ 小本 
19日  小本  小本 
20日  小本  小本 
21日 ― ― ― ― 
22日  小本  小本 
23日  小本  小本 
24日  小本 8℃ 小本 
25日  小本  小本 
26日  小本  小本 
27日 ― ― ― ― 
28日  小本  小本 
29日  小本  小本 
30日  小本 8℃ 小本 
31日  小本  小本 

 

 

 

う）冷凍庫の温度チェック表（記録様式のモデル） 

年 月 

 
日 

冷凍庫の温度  
特記事項 始業時 

温度 
確認者 

終業時 

温度 
確認者 

1日 ℃ ℃  
2日 ℃ ℃ 
3日 ℃ ℃ 
4日 ℃ ℃ 
5日 ℃ ℃ 
6日 ℃ ℃ 
7日 ℃ ℃ 
8日 ℃ ℃ 
9日 ℃ ℃ 
10日 ℃ ℃ 
11日 ℃ ℃ 
12日 ℃ ℃ 
13日 ℃ ℃ 
14日 ℃ ℃ 
15日 ℃ ℃ 
16日 ℃ ℃ 
17日 ℃ ℃ 
18日 ℃ ℃ 
19日 ℃ ℃ 
20日 ℃ ℃ 
21日 ℃ ℃ 
22日 ℃ ℃ 
23日 ℃ ℃ 
24日 ℃ ℃ 
25日 ℃ ℃ 
26日 ℃ ℃ 
27日 ℃ ℃ 
28日 ℃ ℃ 
29日 ℃ ℃ 
30日 ℃ ℃ 
31日 ℃ ℃ 

 

 冷凍庫の扉の開閉は速やかに⾏い、庫内作業中は扉を閉める。 

 庫内は常に整理し「先⼊・先出」を励⾏する。 

 作業終了時は確実に扉が閉まっていることを確認する。 
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え）冷凍庫の温度チェック表（記⼊例） 

22001199年 0066月 

 
日 

冷凍庫Ｎｏ１の温度  
特記事項 始業時 

温度 
確認者 

終業時 

温度 
確認者 

1日  小本  小本   
  

荷姿の状況に応じ、商品温度を測
定したが適正温度内であったので別
の冷凍庫Ｎ ｏ ２ に移し替えた。 

る
ようになった。 

  

2日  小本  小本 
3日  小本 -5℃ 小本 
4日  小本  小本 
5日  小本  小本 
6日  小本 -17℃ 小本 
7日 ― ― ― ― 
8日  小本  小本 
9日  小本 -18℃ 小本 
10日  小本  小本 
11日  小本  小本 
12日  小本 -17℃ 小本 
13日  小本  小本 
14日 ― ― ― ― 
15日  小本 -17℃ 小本 
16日  小本  小本 
17日  小本  小本 
18日  小本 -18℃ 小本 
19日  小本  小本 
20日  小本  小本 
21日 ― ― ― ― 
22日  小本  小本 
23日  小本  小本 
24日  小本 -18℃ 小本 
25日  小本  小本 
26日  小本  小本 
27日 ― ― ― ― 
28日  小本  小本 
29日  小本  小本 
30日  小本 -17℃ 小本 
31日  小本  小本 

 

 冷凍庫の扉の開閉は速やかに⾏い、庫内作業中は扉を閉める。 

 庫内は常に整理し「先⼊・先出」を励⾏する。 

 作業終了時は確実に扉が閉まっていることを確認する。 
 

＊ 22日の始業時に庫内温度が15℃
を示していたので、荷姿の状況に応
じ、商品温度を測定したが適正温
度を超えていたので上長に報告し、上
長の指示に基づき廃棄した。 
至急、業者を呼んで点検修理を行っ
た結果、３ 時間後に通常通りに冷え
るようになった。 
18：00佐野 確認 

 

   

お）配送⾞両の衛⽣管理チェック表 

（配達⾞両温度記録表付の記録様式のモデル） 
 年 月 【⾞両ナンバー︓  】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

日 配達車両

衛生管理 

配送出

発時 

最終配

送先到

着時 

確認者 特記事項 

1日 良 ・ 否 ℃ ℃   

2日 良 ・ 否 ℃ ℃  
3日 良 ・ 否 ℃ ℃  
4日 良 ・ 否 ℃ ℃  
5日 良 ・ 否 ℃ ℃  
6日 良 ・ 否 ℃ ℃  
7日 良 ・ 否 ℃ ℃  
8日 良 ・ 否 ℃ ℃  
9日 良 ・ 否 ℃ ℃  
10日 良 ・ 否 ℃ ℃  
11日 良 ・ 否 ℃ ℃  
12日 良 ・ 否 ℃ ℃  
13日 良 ・ 否 ℃ ℃  
14日 良 ・ 否 ℃ ℃  
15日 良 ・ 否 ℃ ℃  
16日 良 ・ 否 ℃ ℃  
17日 良 ・ 否 ℃ ℃  
18日 良 ・ 否 ℃ ℃  
19日 良 ・ 否 ℃ ℃  
20日 良 ・ 否 ℃ ℃  
21日 良 ・ 否 ℃ ℃  
22日 良 ・ 否 ℃ ℃  
23日 良 ・ 否 ℃ ℃  
24日 良 ・ 否 ℃ ℃  
25日 良 ・ 否 ℃ ℃  
26日 良 ・ 否 ℃ ℃  
27日 良 ・ 否 ℃ ℃  
28日 良 ・ 否 ℃ ℃  
29日 良 ・ 否 ℃ ℃  
30日 良 ・ 否 ℃ ℃  
31日 良 ・ 否 ℃ ℃  
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え）冷凍庫の温度チェック表（記⼊例） 

22001199年 0066月 

 
日 

冷凍庫Ｎｏ１の温度  
特記事項 始業時 

温度 
確認者 

終業時 

温度 
確認者 

1日  小本  小本   
  

荷姿の状況に応じ、商品温度を測
定したが適正温度内であったので別
の冷凍庫Ｎ ｏ ２ に移し替えた。 

る
ようになった。 

  

2日  小本  小本 
3日  小本 -5℃ 小本 
4日  小本  小本 
5日  小本  小本 
6日  小本 -17℃ 小本 
7日 ― ― ― ― 
8日  小本  小本 
9日  小本 -18℃ 小本 
10日  小本  小本 
11日  小本  小本 
12日  小本 -17℃ 小本 
13日  小本  小本 
14日 ― ― ― ― 
15日  小本 -17℃ 小本 
16日  小本  小本 
17日  小本  小本 
18日  小本 -18℃ 小本 
19日  小本  小本 
20日  小本  小本 
21日 ― ― ― ― 
22日  小本  小本 
23日  小本  小本 
24日  小本 -18℃ 小本 
25日  小本  小本 
26日  小本  小本 
27日 ― ― ― ― 
28日  小本  小本 
29日  小本  小本 
30日  小本 -17℃ 小本 
31日  小本  小本 

 

 冷凍庫の扉の開閉は速やかに⾏い、庫内作業中は扉を閉める。 

 庫内は常に整理し「先⼊・先出」を励⾏する。 

 作業終了時は確実に扉が閉まっていることを確認する。 
 

＊ 22日の始業時に庫内温度が15℃
を示していたので、荷姿の状況に応
じ、商品温度を測定したが適正温
度を超えていたので上長に報告し、上
長の指示に基づき廃棄した。 
至急、業者を呼んで点検修理を行っ
た結果、３ 時間後に通常通りに冷え
るようになった。 
18：00佐野 確認 

 

   

お）配送⾞両の衛⽣管理チェック表 

（配達⾞両温度記録表付の記録様式のモデル） 
 年 月 【⾞両ナンバー︓  】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

日 配達車両

衛生管理 

配送出

発時 

最終配

送先到

着時 

確認者 特記事項 

1日 良 ・ 否 ℃ ℃   

2日 良 ・ 否 ℃ ℃  
3日 良 ・ 否 ℃ ℃  
4日 良 ・ 否 ℃ ℃  
5日 良 ・ 否 ℃ ℃  
6日 良 ・ 否 ℃ ℃  
7日 良 ・ 否 ℃ ℃  
8日 良 ・ 否 ℃ ℃  
9日 良 ・ 否 ℃ ℃  
10日 良 ・ 否 ℃ ℃  
11日 良 ・ 否 ℃ ℃  
12日 良 ・ 否 ℃ ℃  
13日 良 ・ 否 ℃ ℃  
14日 良 ・ 否 ℃ ℃  
15日 良 ・ 否 ℃ ℃  
16日 良 ・ 否 ℃ ℃  
17日 良 ・ 否 ℃ ℃  
18日 良 ・ 否 ℃ ℃  
19日 良 ・ 否 ℃ ℃  
20日 良 ・ 否 ℃ ℃  
21日 良 ・ 否 ℃ ℃  
22日 良 ・ 否 ℃ ℃  
23日 良 ・ 否 ℃ ℃  
24日 良 ・ 否 ℃ ℃  
25日 良 ・ 否 ℃ ℃  
26日 良 ・ 否 ℃ ℃  
27日 良 ・ 否 ℃ ℃  
28日 良 ・ 否 ℃ ℃  
29日 良 ・ 否 ℃ ℃  
30日 良 ・ 否 ℃ ℃  
31日 良 ・ 否 ℃ ℃  
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か）配送⾞両の衛⽣管理チェック表（記⼊例） 

年 ⽉ 【⾞両ナンバー︓ 】 
日 配達車両

衛生管理 

配送出

発時 

最終配

送先到

着時 

確認者 特記事項 

1日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
＊ 3 日前日の雨で車体が酷く汚れ
ていたので、洗車した後に作業を開
始した。

＊ ８ 日積み込み開始時、庫内が

泥で汚れていたので掃除をした。ま

た、6日の最終お届け先に連絡し商

品に異常がなったことを確認した。 

  

 

（配送⾞両の温度記録をして

いる場合） 

 

2日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
3日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
4日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
5日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
6日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
7日 良 ・ 否 ― ― ― 
8日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
9日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
10日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
11日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
12日 良 ・ 否 7℃ 8℃ 小本 
13日 良 ・ 否 6℃ 8℃ 小本 
14日 良 ・ 否 ― ― ― 
15日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
16日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
17日 良 ・ 否 6℃ 20℃ 小本 
18日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
19日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
20日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
21日 良 ・ 否 ― ― ― 
22日 良 ・ 否 7℃ 9℃ 小本 
23日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
24日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
25日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
26日 良 ・ 否 15℃  ℃ 小本 
27日 良 ・ 否 ― ― ― 
28日 良 ・ 否 7℃ 8℃ 小本 
29日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
30日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 
31日 良 ・ 否 6℃ 9℃ 小本 

 
  


