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資料．手洗い手順�
①から④を２回繰り返すことで手洗い効果があります。�� � � � � � � � � � ���� � � � � � � � � � � � � � �� �

⑤ペーパータオルで乾かす� � ⑥アルコールで消毒し、乾くまですり込む�

① 流水で手を濡らす� � ②掌と甲を洗剤で洗う� � ③親指も洗う� � � ④流水で洗い流す�
� � �




